_Cours de plongém -

Cours de base

Discover

DSD Scuba Diving

SD Scuba Diver

Open
Water
Diver

OowD

OWD Referral

SDTO OWD

100.- Baptéme piscine
150.- Baptéme lac

Possibilité de plonger

650.- jusqu’a 12 m accompagné

d’un professionnel

Plongeur autonome
" jusqu'a I8 m

Passer la théorie et les

650.- sessions piscine en Suisse

et la suite a I'étranger

Pour les Scuba Divers qui

540.- désire devenir Open
Water Diver

Cours avancés

Advanced
AOWD Open Water

Diver

Rescue Rescue Diver 980.-

Plongeur autonome

650- jusqu'a 30 m

Plongeur sauveteur pour
soi-méme et son bindme

Inclus

| plongée (piscine ou lac)
Matériel complet

3 plongées en piscine

2 plongées en lac

Kit de cours et certification
Théorie et examen en ligne
Matériel de plongée (sauf
PMT)

5 plongées en piscine

4 plongées en lac

Kit de cours et certification
Théorie et examen en ligne
Matériel de plongée (sauf
PMT)

5 plongées en piscine

Kit de cours et certification
Théorie et examen en ligne

Matériel de plongée (sauf
PMT)

Dossier de transfert

2 plongées en piscine

2 plongées en lac

Kit de cours et certification
Théorie et examen en ligne

Matériel de plongée (sauf
PMT)

5 plongées aventure
Kit de cours et certification

Bouteille et plomb

8 plongées lac et piscine
Kit de cours et certification
Théorie et examen en ligne

Bouteille et plomb

~

Non-inclus

PMT

PMT

PMT

PMT

Matériel de
plongée

Matériel de
plongée

Cours combinés

1530.- Pour les plongeurs décidés!

OWD + AOWD
AOWD + Nitrox
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750.- Le kit vacances!

Forfait location PMT 120.-
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Cours de plongée PADI

Spécialités
Altitude 320.- De | eau cristalline a
portée de palme
Les rudiments de
Bateau 380.- plongée depuis un
bateau
Profondeur maximum
Deep Profonde  490.- pour la plongée
récréative
Dry Combinaison 430.- Dec?uvrez la plongée
Etanche 4 saisons
Déployez votre
DSMB Parach.ute 320.- parachute en toute
de palier Y
sécurité
FFM  Masque facial 490.- Une toute nouvelle
facon de plonger
Nitrox 510.. Plongeza I'air enrichi
No diving " jusqu'a 40% d'O2
PPB  Flotmbilité 320 | 2urise dela
flottabilité
Maitrisez la boussole
Orientation 430.- comme les forces
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spéciales

Inclus

2 plongées

Livre de théorie ou Elearning
Kit de cours et certification
Bouteilles et plomb

2 plongées lac en bateau
Livre de théorie ou Elearning
Kit de cours et certification
Bouteilles et plomb
4 plongées

Livre de théorie ou Elearning

Kit de cours et certification
Bouteilles et plomb

2 plongées

Kit de cours et certification
Combinaison étanche
Bouteille et plomb

2 plongées

Kit de cours et certification
Bouteilles et plomb

Offre spéciale achat parachute
| plongée en piscine

2 plongées en lac

Théorie en présentiel

Kit de cours et certification

Masque, bouteilles et plomb

Théorie et examen en ligne

2 plongées
Kit de cours et certification

Bouteille et plomb

3 plongées
Kit de cours et certification

Bouteille et plomb

Retrouvez toutes les spécialités sur :

r

Non-inclus

Matériel de
plongée

Matériel de
plongée

Matériel de
plongée

Matériel de
plongée

Matériel de
plongée

Parachute

Matériel de
plongée

Plongée Nitrox
(110.-)

Matériel de
plongée

Matériel de
plongée

Boussole

Forfait location PMT 120.-


https://shop.lentic-diving.ch/fr/36-specialites

ours de plongée PADI

Autres cours Inclus

Remise 3 niveau des | Plongeée en piscine

connaissances aprés Théorie en ligne

Non-Inclus

Plongée en lac
(100.-/plongée)

Matériel de
plongée

Reactivate 190.- : .
une interruption Certification Reactivate
Elion=cs Bouteille et plomb
Cours de base
comprenant les soins
primaires, soins Théorie en ligne
EFR Secourisme  290.- secondaires et Matinée de cours pratique
défibrillateur (BLS-
AED-First aid)
o IL'JtiIisa\tiondde I Théorie en ligne
xygen oxygene dans les . .
EOP 78 290.- 7& ) Matinée de cours pratique
Provider urgences aquatiques o
liées a la plongée Certification
DLD Discover  IxI10.- Plongez en lac guidée | ou 2 plongées guidées en lac  Matériel de

Local Diving  2x165.- par un professionnel Bouteille et plomb

Plongée en groupe A lieu des deux personnes

plongée

Plongée - club 10.- . . .
8 encadrée Dates annoncées online et au shop
Forfait location PMT 120.-
Apnée Inclus Non-Inclus
Matériel complet Chausson
Basic Cours de base en  Session apnée en piscine e
BFD ) 320.- . . . , = Entrée piscine
Freediver piscine Théorie en ligne
Kit de cours et certification VIFEITREeE
Matériel complet
PR — S @ e T ] Session apnée en piscine Chausson
FD Freediver .~ ;;r” d’apnée en piscine et Session apnée en lac ou fosse  Entrée piscine
550.- lac Théorie en ligne Transport
Kit de cours et certification
L . 7 .
_ 7 jour: Plongez en lac Materiel
DLD Discover |10 accompagné par un | ou 2 sessions accompagnées Transport
Local Diving  Journée: pagne p pag P
165.- professionnel Assurance
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-~ Location de matériel et gonflage

Scuba Journée Weekend Semaine
Bouteille (121/15I) 20.- 30.- 70.-
Gilet 15.- 25.- 55.-
Détendeur (1, 2° étage, mano) 20.- 30.- 100.-
Combi 7 mm I5.- 25.- 75.-
Ceinture/plomb 10.- 15.- 35.-
Equipement complet 60.- 100.- 250.-
Equipement sans combi 50.- 80.- 200.-
Equipement sans bouteille/plomb 40.- 70.- 160.-
PMT
Palmes 5.- 8.- 25.-
Masque/tuba 5.- 8.- 25.-
Botillons 10.- 15.- 40.-
Gants 10.- 15.- 40.-
PMT complet 25.- 35.- 120.-
Accessoires
|°" étage suppl.avec détendeur 10.- 5.- 50.-
Lampe 10.- 15.- 50.-
Ordinateur de plongée 10.- 15.- 50.-
Boussole 5.- 8.- 25.-
Cameéra Paralenz Vaquita (caution: 500.-) 30.- 50.- ---
Kit Oxygene DAN 30.- 50.- 150.-
Gonflage Abo
| - 12 litres 10.-
200 bars  180.-
I3 - 18 litres 12.-
19 - 25 litres 15.-
300 bars  200.-
300 bars + 3.-

Carte fidélité: 10 gonflages (I | e gonflage offert)

Réservation : Lentic Diving / Rte de Beaumont 9c / 1700 Fribourg / 078 441 33 33 / info@lentic-diving.ch
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