
Cours DAN First Aid (FA)

TRAITEMENT DE BLESSURES EN TOUT GENRE

Description du cours :
Apprendre à administrer les premiers soins à un adulte blessé mais dont 
la vie n'est pas en danger. Les premiers soins permettent de soulager la 
douleur, d'éviter que l'état de la blessure n'empire, et de déterminer le 
type de lésion ou de pathologie dont il s'agit.

Contenu :
• Effectuer une évaluation des lésions
• Protéger et bander une plaie, placer une attelle
• Gestion des hypothermies, engelures, épuisements

par la chaleur, coups de chaleur et brûlures
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2h00 : Théorie + pratique

13h00 - 16h00 : Scénarios + examen écrit

Coût : 290.- (Inclus: kit de cours et certification)

Prérequis : Cours DAN BLS

Inscription : directement au shop, par mail ou téléphone

Lentic Diving
Rue des Alpes 15

1700 Fribourg
079 728 15 79

info@lentic-diving.ch
www.lentic-diving.ch
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