
Cours DAN Basic life support + défibrillateur (BLS-D)

LA BASE !!
PORTE D’ENTRÉE POUR TOUTES LES FORMATIONS DAN

Description du cours :
Cours de secourisme de base avec utilisation du défibrillateur.
Ce cours est utile au plongeur comme au non-plongeur et vous permet 
de (re)voir les gestes qui sauvent.

Contenu :
• Évaluation de la sécurité du lieu de l'accident
• Réanimation - massage cardiaque
• Position latérale de sécurité
• Étouffement
• Saignement externe abondant
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2h00 : Théorie + pratique

13h00 - 15h00 : Scénarios + examen écrit

Coût : 290.- (Inclus: kit de cours et certification)

Inscription : directement au shop, par mail ou téléphone

Lentic Diving
Rue des Alpes 15

1700 Fribourg
079 728 15 79

info@lentic-diving.ch
www.lentic-diving.ch
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